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فعالیت‌های یک ساله و نیم 
رفاهی امور  کمیسیون 

کوتاه با جناب دکتر عبدالله سمامی سخنی 

صفحۀ 1

کمیســیون  فعالیت‌هــای  از  حاصــل  موفقیت‌هــای   ▪
همــکاران  ارزنــده  تلاش‌هــای  مثبــتِ  نتیجــۀ  رفاهــی، 
می‌باشــد؛ ذیــل  شــرح  بــه  اســامی  کــه  اســت،  محتــرم 

 آقایان و خانم‌ها؛
1- راما دواچی )دبیر دوم(
2- الهه زیدی‌یام )منشی(
3- پیروزه بازدیده‌تهرانی 
4- نگین‌ هادیان‌جعفری

کتایون بخش‌عرب  -5
6- سمانه لسان‌خوش‌منفرد 

7- فرناز زرنگار

ســمامی،  عبــدالله  دکتــر  جنــاب  بــا  کوتــاه  ســخنی   ▪
مرکــز دادگســتری  وکلای  کانــون  ریــس   نائــب 
کمیســیون  گاهنامــه  در پــی انتشــار اولیــن شــما ره از 
ســمامی  دکتــر  جنــاب  بــا  داشــتیم  گفتگویــی   ، رفــاه 
،نایــب رییــس کانــون وکلای دادگســتری مرکــز که از قضا 
از جملــه پیشــگامان تاســیس و ایجــاد کمیســیون رفــاه 
مختصــری  و  بوده‌انــد،  بیست‌و‌هشــتم  دوره  در  نیــز 
رونــد  و  کمیســیون  ایــن  تاســیس  بــدو  از  آنچــه  از 
نقطــه  و  و دیدگاه‌هــا  تــا دوره ســی‌ویکم  آن  فعالیــت  
کــه بــا ایشــان داشــتیم جویــا  نظراتشــان را در جلســه‌ای 
گفتگــو  مختصــرا تقدیــم می‌گــردد:  کــه شــرح  شــدیم 
نائــب  اتــاق  محــل  در   1400/۱۲/8 مــورخ  جلســه  در 
رییــس ریــس بــا حضــور دکتــر ســمامی و بنــده )کتایــون 
اعضــای  از  بازدیــدی  پیــروزه  خانــم  و  عــرب(  بخــش 
کمیســیون رفــاه برگــزار شــد در خصــوص دلیــل و انگیــزه 
تأســیس کمیســیون رفــاه، و دیــدگاه و انتظــارات از ایــن 
کمیســیون از جنــاب دکتــر ســمامی ســوالاتی پرســیدیم 
 کــه ایشــان در پاســخ بــه ایــن ســوالات چنیــن فرمودنــد:
کمیســیون رفــاه در دوره بیست‌و‌هشــتم بــه تصویــب 
کانــون وکلای دادگســتری مرکــز رســید و  هیــت مدیــره 
ــا پیشــنهاد و تــاش  بنــده و تــاش  آیین‌نامــه آن نیــز ب
گردیــد، هماننــد بســیاری از  دیگــر همــکاران تنظییــم 
اقدامــات پیشــگامانه، مخالفــان و موافقــان بســیاری 
از ســال  نهایتــاً  پافشــاری  و  اصــرار  بــا  ولیکــن  داشــت 

ل خواهــی  ▪ ارمغــان یــک قــرن اســتقلا
 ، امــروز تــا  مشــروطه  از  وکالــت  نهــاد 
ســرمایه اجتماعــی معتقــد بــه ســوگند 
حرفــه ای و مقیــد بــه حکومــت قانــون، 

آزادی و حقــوق شــهروندی اســت.

▪ بی‌توجهــی به سرنوشــت 
کانــون، اعطای فرصت 

جــولان به دشــمنان حق 
دفاع شــهروندان است.

۱۳۹۲ شــروع بــه فعالیــت نمــود، از ابتــدای تشــکیل تــا 
کمیســیون شــاهد دبیرانــی توانمنــد و  امــروز در ایــن 
دغدغــه منــدی بــوده اســت مــن جملــه جنــاب وکیــل 
و  شــکرایی  شــهروز  وکیــل  جنــاب  و  شــیوایی  محمــد 
جنــاب وکیــل علیرضا ماحــوزی و … و اعضایی که اصولا 
کثریــت افــراد فعــال و دلســوز بودنــد. در اولیــن دوره  بــه ا
تأســیس کمیســیون رفــاه، فعالیت‌هــای شــایان توجهی 
داشــته اســت کــه مهمتریــن آن طــرح و تولیــد و اســتقرار 
کــه  میزهایــی در دادگاه‌هــای نخســتین و تجدیــد نظــر 
وکلای محتــرم بتواننــد مراحــل دفــاع یــا فعالیــت و یــا 
 نگارش لایحه را به راحتی و در خور شأن  انجام دهند .
در ادوار بیســت‌و‌نهم ‌و‌ ســی‌ام نیــز فعالیت‌هــای ایــن 
کمیســیون حــول محــور انعقــاد قرارداد‌هــای مختلــف 
بــرای ایجــاد تخفیــف و تســهیل امــور همــکاران صــورت 
 گرفتــه من‌جملــه قراردادهای تهیه خودرو، البســه، و … 
و در ایــن دوره )دوره ســی‌و‌یکم( ایــن کمیســیون بســیار 
پــر فعالیــت بــوده اســت، در ايــن دوره كميســيون رفــاه 
بــا پيشــنهاد هماهنگك‌ننــده امــور كميســيون‌ها آقــاى 
رســول رضائــى چيانــه مبنــى بــر ايجــاد ســاختار‌هاى 
كانــون مطــرح و  كارآمــد تشــيكل اداره رفــاه  جديــد و 
كارگروهــى متشــكل از اعضــاى كميســيون رفــاه جهــت 
بررســى و تهيــه آيين‌نامــه اداره مذكــور زيــر نظــر ايشــان 
مقدمــات  و  تشــيكل  كارگــروه  اعضــاى  همــكارى  بــا 
كــه در حــال  ايــن اداره فراهــم شــده اســت  تاســيس 

خروجــی  و  نتایــج  کــه  اســت.  نهايــى  مراحــل  طــى 
 تصمیمــات و اقدامــات کمیســیون رفــاه را ارتقــا ء دهــد.

همچنیــن در ایــن دوره تاســیس و تحویــل وکیل کارت، 
کارت بانکــی شــتابی و اختصــاص آن به هــر وکیل باعث 
شــد که همکاران بتوانند با انتخابی گســتره از بســیاری 
کــز مصرفــی و تفریحــی و …. بــا  از نهادهــا و ارگانهــا و مرا
تخفیفــات ویــژه  بهره‌منــد شــوند، بــر ایــن مــوارد عــاوه 
 اســت انــواع قرارداهــای تســهیلاتی و مــوارد مشــابه آن 
جنــاب دکتــر ســمامی در انتهــا بــا تشــکر از اعضــای و 
دبیــر کمیســیون رفــاه در خصــوص شــرکت در جلســات 
ایــن  فعالیت‌هــای  الخصــوص  علــی  دغدغه‌منــدی  و 
و   ۱۹ کوویــد  اپیدمــی  ســخت  شــرایط  در  کمیســیون 
کســن، اظهــار امیــدواری نمودنــد  تــاش بــرای تهیــه وا
کــه اعضــای ایــن کمیســیون بــا تلاش وفعالیــت مضاعف 
ــتری از وکلای  ــی بیش ــی و حمایت ــای قانون ــد مزای بتوانن
ــا تشــکیل  کــه ایمــان دارنــد ب همــکار نماینــد و فرمونــد 
 اداره رفاه نتایج مثبت و پرباری را شاهد خواهیم بود.

نیــز  آن  اعضــای   و  محتــرم  دبیــر  و  رفــاه  کمیســیون 
جنــاب  بی‌شــائبه  حمایت‌هــای  از  قدردانــی  ضمــن 
نائــب رییــس در حمایــت از اقدامــات ایشــان و تشــکر 
جلســه  بــرای  گرانقدرشــان  وقــت  اختصــاص  از  ویــژه 
حمایــت  بــا  کــه  می‌شــودند  متعهــد  و  ملــزم   ، حاضــر
هیــأت مدیــره بتواننــد بــه حصــول نتایــج مثبــت و رفــاه 

بیشــتر بــرای همــکاران نائــل آینــد.

8- مناسوهانی
9- ناصراشرفی

10- محمّدجواد شعبان‌نیامنصور
11- محسن افشار

12- سیّدعلی حسینی
نتایــج  و  موفقیــت  عزیــزان  ایــن  زحمــات  بــدون  یقینــاً 

نبــود.  پذیــر  امــکان  مثبــت 
وکلای  کانــون  کمیســیون  دبیــر  ماحــوزی؛  علیرضــا 

مرکــز دادگســتری 

»جلسات حضوری و مجازی کمیسیون رفاهی«

آغــاز  آن  تبــع  بــه  و  تشــکیل ســی‌و‌یکمین هیــأت مدیــره 

کانــون وکلای معرفی اعضای کمیسیون رفاه: رفاهــی  کمیســیون  از فعالیــت  دور جدیــد 
شــیوع  بــا  مصــادف   1398 ســال  در  مرکــز  دادگســتری 
ــا ایــن حــال بیــش از ســیزده جلســۀ  کرونــا شــد. ب ویــروس 
کثریــت  باحضورا حضــوری  بصــورت  رفاهــی  کمیســیون 
همــکاران فعــال در مقــر ســالن جــال نائینــی کانــون وکلای 
آمــار شــیوع  افزایــش  بــا  نیــز  و اخیــرا  مرکــز تشــکیل شــد 
کمیســیون  کرونــا و ویــروس آمیکــرون جلســات  ویــروس 
رفاهــی تعطیــل نشــده و بیش از بیســت جلســه کمیســیون 
رفاهــی وکارگــروه تخصصــی، به صــورت مجازی برگزار شــده. 
مســلما برگــزاری جلســات علیرغــم مشــقات و ســختی‌های 
کمیســیون  همیــت  از  نشــان  درمانــی،  و  بهداشــتی 
رفاهــی در درک شــرایط رفاهــی وکلاســت و امیداســت بــا 
شــود. ســرگرفته  از  حضــوری  فعالیت‌هــای  بهبوداوضــاع 
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شــرافت،  بــا  و  مســتقل  وکیــل   ▪
شــهروندان  اتــکای  نقطــه  بارزتریــن 
اســت. خــود  حقــوق  از  دفــاع  در 

مســتقل،  و  کفایــت  بــا  وکلای  کانــون   ▪
ضریــب اطمینــان شــهروندان بــرای دفــاع 

افزایــش می‌دهــد. را  از حقــوق خــود 

▪ اخـــــــبـــــــــار رفـــــاهــــی:

اخــذ رونوشــت جدیــداً  و  بــرای مطالعــه   -1
بایســتی در ســامانه درخواســت الکترونیــک 
بنویســید بســیاری از شــعب در صــورت عــدم 

درخواســت الکترونیــک پاســخگو نیســتند.

کــه تابعیــت ایرانــی  گــر موکلــی داشــتید  2- ا
ایشــان  از  وکالــت  اخــذ  بــرای  نداشــت 
می‌توانیــد بــا وکالت‌نامه‌هــای قدیمــی )ســه 
نســخه‌ای‌های ســنتی( وکالــت بگیریــد و بــه 
همــراه رونوشــت پاســپورتش در ثبــت دعــوی 

کنیــد. مــوکل خارجــی اقــدام 

در  رســیدگی  درخواســت‌های  بــرای   -3
بــرای  کشــور  عالــی  هیئــت عمومــی دیــوان 

▪ خدمات رفاهی
1- هتل‌ها

در  جهانگــردی  و  ایرانگــردی  هتل‌هــای  الــف( 
کشــور سراســر 

تلفن 02188790441

ب( هتل‌های زنجیره‌ای پارسیان
02188670603

پ( هتل بزرگ ارم تهران
02122266644 و 02122269275

ت( هتل‌های بین‌المللی زنجیره‌ای اســپیناس پالاس
02175675

گروه هتل‌های پارس ث( 
0212857

ج( هتل ارم کیش
0216416

ک 2- فروشگاه‌های پوشا

کسیم ک ما الف( پوشا
30 درصد تخفیف 02188888815

گراد مردانه ک  ب( پوشا
30 درصد تخفیف 02189364

ک موکارلو پ( پوشا
کــت تــک و 30   ، کــت و شــلوار 50 درصــد تخفیــف 

و   02122795086 اقــام  ســایر  تخفیــف  صــد  در 
02166467334

ک فاخر‌پوشان‌پارسی ت( هولدینگ صنعت پوشا
30 درصد تخفیف 02188847886

کسیژن ک ا ث( پوشا
23 درصد تخفیف 02188958957

ک مردانه ایکات ج( پوشا
02126412319

3- خدمات دندانپزشکی

الف ( دکتر سارا محمدی
دندانپزشک جراح بانوان و اطفال

25 درصد تخفیف 02122786598

ب( دکتر خورشید خورگاهی
20 درصد تخفیف 02122671464 و 09101590909

پ( دکتر علی نامی و دکتر محمد نامی
و   02122593895 تخفیــف  درصــد   15
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ت( دکتر مریم میرزایی
مطابق تعرفه 02166480689 

4- خدمات فیزیوترابی

20 درصد تخفیف
02188604430 و 0902538570

5- خدمات عینک

الف ( فروشگاه عینک‌سازی سافیلو
با 15 درصد تخفیف 09134103865

ب( فروشگاه زنجیره‌ای عینک پاسارگاد
25 درصد تخفیف 02144208706

پ( فروشگاه عینک آتیک
30 الی 50 درصد تخفیف 0218877104

6- آژانس‌های هواپیمایی

الف( آژانس هواپیمایی آسوده
10 درصد تخفیف 02122969840

کاریز آتی پرواز ب( آژانس هواپیمایی 

02145582000

گالری پرده مؤمن  -7

15 درصد تخفیف
02122796516 و 02177714818 

8- رستوران عمارت قاجاری

25 درصد تخفیف
02122988403 و 02122988404

گروه تولیدی و صادرات مارال چرم  -9

20 درصد تخفیف

ثبــت به‌طور فیزیکــی مراجعه کنید همچنین 
ســالب  محکومیت‌هــای  دادرســی  اعــاده 
حیــات، حبــس قلــع و قمــع، شــاق، حــدود 

در دفاتــر خدمــات قابــل ثبــت هســتند.

4- شــورای حــل اختــاف شــماره 1 در بنــد 
تــا ظهــر  10 شــعبه دارد شــعب 1،5،7 صبــح 
باقــی شــعب بعــد از ظهــر بــرای واریــز ودیعــه 
مســتاجر نیــازی بــه مراجعــه بــه بانــک نداریــد 
در شــورا می‌توانید کارت بکشــید و به حساب 

صنــدوق دادگســتری واریــز کنیــد.

کافیــه بــا  کارشناســی  5- بــرای واریــز هزینــه 
اینترنــت بانــک اون رو واریــز کنیــد و بعــد در 
ســامانه خودکاربــری وکیل در قســمت ارســال 

هزینه‌هــای  واریــز  لایحــه  عنــوان،  بــا  لایحــه 
قانونــی بــه انضمــام اســکن فیــش در قســمت 

ــردد. گ ــال  ــعبه ارس ــه ش ــات، ب منضم

کــه از ســامانه ثبــت مــن  6- آیــا می‌دانســتید 
می‌شــود کلیــه اطلاعــات اســناد رســمی کــه به 
گــر  نــام شــخص هســت رو بدســت آورد یعنــی ا
گیــر کردیــد و اصــل  مثــل مــن در دفتــر خانــه 
ســند همراهتــون نبــود بــا مراجعــه بــه ثبــت 

مــن اطلاعــات کامــل ســند و پیــدا کنیــد.

کیفــری  گــر در پرونــده  7- آیــا می‌دانســتید ا
خــود  دادگاه  باشــد  مجهول‌المــکان  متهــم 
ــا واریــز  گهــی می‌زنــد و نیــاز بــه اقــدام ی نشــر آ

هزینــه‌ای نداریــد.


